
 

 

 
 
 
 
Centre Bombardier,  La Pocatière 
Le 20 mars 2019 à 19h00 
 
 

19h00 Ouverture Madame Annie Poirier, animatrice de la soirée 
 

19h05 La fiscalité 
et la retraite 
 

conférence de Madame Denise Roy, conseillère en gestion de 

patrimoine et planificatrice financière et représentante en épargne 
collective pour Desjardins Cabinet de services financiers inc. 
 

Fiscalement parlant, à quel âge doit-on prendre sa retraite?  
Quels sont les revenus de la retraite?  Quels sont les impacts 
d’une préretraite sur la « pension »?  Travail et pension : est-ce 
compatible?  Payant? 
 

20h00 Pause  

20h15 L’orientation, 
une affaire de choix! 
 

Monsieur Yves Maurais, conseiller en orientation et auteur 
 

Fait-on les mêmes choix à l’aube de la retraite?  Et si je suis 
déjà à la retraite…  quels sont mes choix?  
 

20h30 Mille et un regards 
sur la retraite 
 

Madame Julie Trudel-Lefebvre, directrice adjointe à la formation 

professionnelle, commission scolaire Kamouraska – Rivière-du-Loup 
 

Reconnaissance des acquis, démarrage d’entreprise à 55 ans 
et +, formations, … 
 

20h45 J’ai pris ma retraite, 
j’ai un nouvel emploi! 

Madame Marie Dallaire, retraitée 
 

Comment je concilie retraite – travail – réalisation de soi 
 

21h00  À la manière ad lib 
 

Madame Anne-Marie Lapointe, directrice générale 

SAE Kamouraska 
 

Présentation des soirées Liberté 60  
 

21h15 Période de questions  

21h30 Mot de la fin et 
remerciements 

 

 
 
Information :  Anne-Marie Lapointe au 418 856-4288, poste 201 ou par courriel au direction@saek.ca 

Et si j’ai encore le          à l’ouvrage! 


